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Liebe Leserin, lieber Leser! 

Lange hat’s  gedauert und oft haben wir schon 
darüber berichtet, jetzt ist es endlich so weit: Seit  
Januar 2017 gilt der neue Pflegebedürftigkeits­
begriff! Er ist Teil der Pflegereform, die die große 
Koalition 2015 mit den Pflegestärkungsgesetzen 
I und II auf den Weg gebracht hat. Aber was genau 
ist eigentlich anders und was bleibt gleich? Es 
werden nicht nur die Pflegestufen neu sortiert, 
sondern auch die Pflege muss neu gestaltet wer­
den. Und wie haben sich die Gutachterinnen und 
Gutachter der Medizinischen Dienste darauf 
vorbereitet? All das lesen Sie in diesem Heft. Außer­
dem begleiten wir eine Gutachterin, die sich auf 
das neue Verfahren freut.

Doch es gibt noch weitere interessante Themen 
in diesem MDK forum. Ein interessantes und be­
wegtes Jahr geht zu Ende: Kliniken und Pflege­
heime setzen beispielsweise seit einiger Zeit Leih­
arbeiter ein, um die Personalnot zu überbrücken. 
Aber was sind die Auswirkungen für die Pflege­
kräfte und für die Kliniken? Und wenn wir schon 
einmal in Kliniken sind: Wer glaubt, multiresis­
tente Keime wären in Deutschland ein Problem, 
der sollte lesen, was ein Infektionsepidemiologe in 
afrikanischen Kliniken erlebt hat.

 Ich wünsche Ihnen viel Spaß bei der Lektüre 
und einen guten Start in ein erfolgreiches Jahr 
2017!

Ihr Dr. Ulf Sengebusch


